
 

　

㋹ 0:00 ～
クラス・担当コーチ

斎藤0:20 先月期との変更部分
1:00

2026.6.17 毎月11日にはタイムスケジュールを発表いたします
が、場合によっては変更になる場合があります。

ご了承ください。

※アシスト(　)無14名・有10名

Ｌ

23:00
ゲ
中 ㋹

23:00
～

23:00 ※キッズは8名、保護者は10名
㋹ 23:00 ～

80分レッスン
定員なし

㋹
21:40

～

ゲ
中

50分レッスン
1クラス10名レッスン

仲 斎藤 鈴木 中野 前田 浜嶋

K

21:40 初
・
初
中

中
・
中
上

中
上

初
・
初
中

川村 鈴木 前田 中野 21:30 少人数アシスト(　)無20名・有16名

ジュニア全
日
本 Ｍ

21:40

初
中

中

1面8名レッスン

※アシスト(　)無12名・有8名

例外：2面展開の場合⇩

鈴木
浜嶋

超少人数アシスト(　)無16名・有12名
J

20:20 初
・
初
中

中
中
上

初

大門 笠原 中野 大門

大門
(川村)

鈴木 大門 中野 少人数レッスン

Ｌ

20:10 中
・
中
上

初
中

中
・
中
上

初
・
初
中

中
・
中
上

中
・
中
上

超少人数レッスン
1面6名レッスン

鈴木 前田
※アシスト(　)無10名・有6名

I

19:00
入
門

中
上

入
門

初

大門 鈴木 笠原 中野

K

18:50 中
・
中
上

初
中

18:10

前田 鈴木
一般鈴木 笠原 前田  鈴木 前田

中
・
中
上

部
活
中

部
活
上

部
活
中

部
活
上

部
活
初

部
活
中H

17:40
部
活
中

部
活
上

部
活
初

部
活
中

17:30

初
初
中

前田 大門 前田 鏡味 鈴木 鏡味

17:10

鈴木
17:30

サンデー
イベント

Ｇ
16:50 Ｊ初 Ｊ中 Ｊ中 Ｊ中

17:10
鏡味 大門 鏡味

大門
（前田）

鏡味 鈴木 鏡味 大門 鏡味 鏡味 川村
16:20

部
活
初

部
活
初

部
活
初Ｊ初

部
活
全

Ｊ初 Ｊ初 K Ｊ初

Ｉ

16:10

Ｊ初 Ｊ上

川村

J

部
活
全Ｆ

16:00 K Ｊ初 Ｊ初

大門 鈴木 上村 前田 前田 上村 笠原 川村

Ｊ初/Ｊ中/Ｊ上

Ｈ
15:20 Ｊ初/Ｊ中/Ｊ上 大門/笠原/前田

初
・
初
中

初
・
初
中

女
Ｄ
中

大門/前田

Ｇ
15:00

前田
大門/前田/鈴木

Ｈ

15:50

Ｅ

14:40 中
・
中
上

初
・
初
中

女
Ｄ
初

女
Ｄ
中

初
・
初
中

全
国
Ｌ

竹中

Ｇ
14:30 Ｊ初/Ｊ中 大門

（笠原） 前田

大門 鈴木 上村 前田 大門 上村 笠原 前田

13:40 K/Ｊ初/保

Ｆ

13:40
入
門

練
習
会大門/前田/鈴木

前田

D

13:20
練
習
会

初
中

全
国
Ｌ

初
中

初
・
初
中

全
国
Ｌ

中
・
中
上

初
中

モトハ 上村 鈴木 上村 前田 モトハ 笠原 笠原

大門

12:20
入
門

中
・
中
上 Ｅ

12:20

初

鈴木 笠原

ゲ
初

初

初
・
初
中

中
・
中
上

初
・
初
中

Ｅ

㋹
13:20

～

中
女
Ｄ
中 Ｆ

Ｃ

12:00 中
・
中
上

イ
ベ
ン
ト
枠

女
Ｄ
中

中
・
中
上

伊藤 竹中 笠原

前田 雫石
大門
笠原

Ｄ

11:00 中
・
中
上伊藤 モトハ 伊藤 鈴木 伊藤 前田 モトハ

入
門

ゲ
中

Ｄ

11:00 初
・
初
中

中
・
中
上

前田10:50 10:50

B

10:40
ゲ
初

ゲ
中

中
中
上

入
門

初
中

モトハ 伊藤 伊藤 鈴木 伊藤 前田 モトハ 伊藤 竹中

9:30

中
中
上 Ｃ

9:30

初

大門 雫石 大門

中
・
中
上

初
初
中

初

中
・
中
上 Ｃ

笠原

女
Ｄ
初

入
門

中
・
中
上

竹中 9:20 9:20

Ａ

9:20 初
・
初
中

中
・
中
上

初
初
中

初
・
初
中

中
・
中
上 B

8:00 初
・
初
中

中
・
中
上

9:00

鈴木 雫石 前田 大門

早
朝

8:00

男性50歳・女性40歳以上限定【健康早朝クラス】
※早朝練習会は要予約　※入門レベル不可 B

8:00 初
・
初
中

伊藤 鈴木 伊藤 伊藤

中
・
中
上

7:00

鈴木 前田7:50 7:50

1コート 2コート 1コート 2コート

Ａ

6:30 初
・
初
中 Ａ

6:30

土 日
1コート 2コート 1コート 2コート 1コート 2コート 1コート 2コート

月 火 水 木 金
1コート 2コート

日7：30～16：00

℡ 052-883-4015

月火木9：00～22：30
土7：30～23：10

2026年 8月期 (8/4～8/31)タ イ ム ス ケ ジ ュ ー ル

フロント営業時間

水金9：00～23：10


